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บทคัดยอ  

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่ 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรู ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย  

2) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย กลุมตัวอยาง 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนแหงหน่ึง 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  จำนวน 1 หอง มีนักเรียนจำนวน 38 คน 

ไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาศิลปะพื้นฐาน

ดนตรี 2 จำนวน 3 แผน 2) แบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรีไทย จำนวน 20 ขอ 3) แบบประเมิน

ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน จำนวน 5 ขอ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 12 ขอ สถิติ

ที ่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี ่ย  คาเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test for dependent 

samples  

 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมีความรูในการอานโนตดนตรีไทย หลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู

ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

2) นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน หลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐาน

ดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 3) นักเรียนมีความ

พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย อยูในระดับมากที่สุด (X̅= 

4.86, S.D.=0.34) 
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Abstract  
 The objectives of this research article were to 1) compare the knowledge of reading 
Thai music notation among Grade 8 students before and after learning in the Basic Art of Music 
2 course based on the Kodaly method; 2) compare the basic performance skills of playing the 
Klui Piang Or (a Thai flute) among Grade 8 students before and after learning in the Basic Art 
of Music 2 course based on the Kodaly method; and 3) study the satisfaction levels of Grade 8 
students towards the learning experience in the Basic Art of Music 2 course based on the 
Kodaly method. The sample group consisted of 38 Grade 8 students from one classroom, 
studying in the second semester of the academic year 2023 at a school under the Bangkok 
Secondary Educational Service Area Office. The sample was selected through cluster random 
sampling The research instruments included: 1) three learning plans for the Basic Art of Music 
2 course, 2) a ten-item Thai music notation knowledge test, 3) a 5-item basic Klui Piang Or 
performance skill assessment, and 4) a 12-item satisfaction questionnaire. The statistics used 
for data analysis were mean, standard deviation, and the t-test for dependent samples.  
 The results showed that: 1) students had significantly higher knowledge of reading 
Thai music notation after learning in the Basic Art of Music 2 course based on the Kodaly 
method at the .01 level; 2) students had significantly higher basic Klui Piang Or performance 
skills after learning in the Basic Art of Music 2  course based on the Kodaly method at the .01 
level; and 3) students’ satisfaction with the learning experience in the Basic Art of Music 2 

course based on the Kodaly method was at the highest level (X= 4.86, S.D.=0.34). 

 
Keywords: Thai Music Notation; Klui Piang or Performance Skills; Kodaly Method 
 

บทนำ  

 ดนตรีถือเปนศาสตรและศิลปที่มีบทบาทสำคัญในชีวิตมนุษยมาอยางยาวนาน โดยดนตรีไมเพียงแต

สรางความบันเทิงและจรรโลงใจ ชวยใหมนุษยรูสึกผอนคลาย สนุกสนาน และสงบสุข แตยังสามารถกลอม

เกลาและพัฒนาจิตใจ ความคิด อารมณ และพฤติกรรมของบุคคล (ณัฐณิชา ศิริรัตนตระกูล, 2562) ตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ระบุถึงความจำเปนในการสงเสริมคุณภาพพลเมืองที่มีความ

สมบูรณทั้งดานสติปญญา คุณธรรมและวัฒนธรรม ดังนั้นดนตรีจึงกลายมาเปนหนึ่งในวิชาที่สำคัญในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยมีวัตถุประสงคใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในองคประกอบ

ทางดนตรี การแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค และการวิพากษวิจารณดนตรีอยางมีเหตุผล เพื ่อให

นักเรียนสามารถนำทักษะดนตรีไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันโดยเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับ

ประวัติศาสตร วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถ่ิน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 
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 ขลุยเพียงออเปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ที่มีประวัติยาวนานในวัฒนธรรมไทย เริ่มใชมา

ตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัยจนถึงปจจุบัน ขลุยเพียงออเปนขลุยขนาดกลางท่ีมีเสียงนุมนวล เหมาะสำหรับการบรรเลง

ในวงดนตรีไทย เชน วงมโหรีและวงปพาทย นอกจากนี้ ขลุยเพียงออยังไดรับความนิยมในการใชเปนเครื่อง

ดนตรีพื้นฐานในการสอนดนตรีใหนักเรียน เนื่องจากมีขนาดกะทัดรัด พกพางาย ราคาไมแพง และงายตอการ

เรียนรู จึงเปนเครื่องดนตรีที ่สามารถพัฒนาไปสู การเลนดนตรีชนิดอื ่นได (ยุทธชัย เหลาทอง และยาใจ        

พงษบริบูรณ, 2564) อยางไรก็ตาม ในปจจุบัน การนำขลุยเพียงออมาใชในการสอนดนตรีไทยกลับประสบ

ปญหาหลายประการ เชน นักเรียนขาดความสนใจในวิชาทฤษฎีดนตรีไทย ผูสอนมักเนนการบรรยายมากกวา

การสอนภาคปฏิบัติ นักเรียนไมสามารถอานโนตดนตรีไทยไดอยางถูกตอง รวมทั้งขาดทักษะการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรี (วันวิสาห ภูมิสายดอน, 2561) 

 การสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย นักการศึกษาดนตรีชาวฮังการี เปนหนึ่งในแนวคิดที่ไดรับ

ความสนใจซึ่งมีหลักการสอนดนตรีโดยเนนการเรียนรูแบบลำดับขั้นตอน เริ่มจากงายไปหายาก และเนนการ

สอนรองเพลงควบคูกับการอานโนตดนตรี โดยโคดายเชื่อวาดนตรีควรไดรับการพัฒนาเชนเดียวกับภาษา และ

เด็กควรเรียนรูดนตรีผานการฟง การรอง และการเลนเครื่องดนตรี จนสามารถอานและเขียนโนตดนตรีไดอยาง

ถูกตอง นอกจากนี้ วิธีการสอนตามแนวคิดของโคดายยังรวมถึงการใชสัญลักษณมือและการอานโนต ซึ่งชวย

พัฒนาโสตประสาทและความเขาใจทางดนตรีของผูเรียน (ตระกูลเพชร แกวพิลึก และคณะ, 2565)  

 ระบบการสอนของโคดายเนนการรองเปนหลัก ซึ่งรวมไปถึงการอานโนตดวยวิธีการของโคดายที่ใช

ในการสอน จึงมุงสงเสริมในเรื่องการรองและการอาน ซึ่งโคดายนำสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้มาชวยในการสอนดนตรี 

เพ่ือใหผูเรียนรองและอาน ตลอดจนเปนพ้ืนฐานในการฝกทักษะอ่ืน ๆ ทางดนตรีตอไปดวย (Kodaly, 1974) 

 1. โทนิค ซอล - ฟา ไดแกการใชระบบการเรียกชื่อตัวโนต ซึ่งมาจากภาษาลาติน คือ โด เร มี ฟา 

ซอล ลา ที (do re mi fa so la ti) ในการรองและอาน โดยใช โด เปนเสียงหลัก หรือโทนิค ในบันไดเสียง

เมเจอรและลาเปนเสียงหลัก หรือโทนิคบันไดเสียง ไมเนอรผูเรียนเรียนรูเกี่ยวกับระยะขั้นคูเสียงตาง ๆ ไปเม่ือ
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เฉพาะจังหวะ นอกจากกำหนดสัญลักษณแทนจังหวะแลว โคดายยังไดกำหนดเสียงใชในการเรียกสัญลักษณ

ตาง ๆ ไว เพื่อใหผูเรียนใชพูดแทนการตบมือไดดวย สัญลักษณตาง ๆ ที่ใชมี เชน สัญลักษณเปนภาพ (ผูสอน

อาจใชสัญลักษณใด ๆ แทนก็ได) โดยมีหลักคือ ขนาดใหญแทนจังหวะยาว ขนาดเล็กแทนจังหวะสั้น และ

สัญลักษณแทนจังหวะตัวโนต เปนตน  

 จากการศึกษางานวิจัยไดแสดงใหเห็นวาแนวคิดการสอนของโคดายสามารถเพ่ิมพูนทักษะและความ

เขาใจทางดนตรีของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำแนวคิดการสอนดนตรี

ของโคดายมาประยุกตใชในการสอนขลุ ยเพียงออในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 2 เพ่ือแกไขปญหาการเรียนดนตรีไทย นักเรียนจะไดเรียนรูการอานโนตดนตรีไทยอยางถูกตอง 

เขาใจจังหวะและทำนอง และสามารถปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคการวิจัย  

 1. เพื่อเปรียบเทียบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและ

หลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอน

และหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูในรายวิชา

ศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

 

สมมติฐานการวิจัย  

 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความรูในการอานโนตดนตรีไทย หลังการจัดการเรียนรูใน

รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน หลังการจัดการเรียนรูใน

รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียน 

 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐาน

ดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดายอยูในระดับมากขึ้นไป 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ในการกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูว ิจัยไดใชแนวคิดการสอนดนตรีของโคดาย มาจัดการ

เรียนรูในรายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ซึ่งมีหลักการสอนดนตรีโดยเนนการเรียนรูแบบลำดับข้ันตอน เริ่มจาก

งายไปหายาก และเนนการสอนรองเพลงควบคูกับการอานโนตดนตรี (Kodaly, 1974) เพ่ือเปรียบเทียบความรู

ในการอานโนตดนตรีไทย และทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนกอนและหลังการจัดการเรียนรู ตลอดจน

ประเมินความพึงพอใจของผูเรียนหลังการจัดการเรียนรู และสารถสรางกรอบแนวคิดในการวิจัยดังภาพที่ 1 
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                         ตัวแปรตน     ตัวแปรตาม 

   
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 การวิจัยในครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยแบบแผนการทดลองขั้นตน (Pre-Experimental Research) 

กับนักเรียนกลุ มตัวอยางเพียงกลุ มเดียวที ่มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest-

Posttest Design) โดยเปรียบเทียบผลที่เกิดกับกลุมตัวอยางกอนและหลังการทดลอง โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย

ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กำลังศึกษารายวิชาศิลปะ

พื้นฐานดนตรี 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา

กรุงเทพมหานคร เขต 2 แหงหนึ่ง จำนวน 14 หอง มีนักเรียนจำนวน 416 คน   

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คอื นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  ที่กำลังศกึษารายวิชาศิลปะ

พื้นฐานดนตรี 2 ศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 แหงหนึ่ง จำนวน 1 หอง มีนักเรียนจำนวน 38 คน ไดมาจากการสุมแบบ

กลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม 

 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 3 
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  2.2 แบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรีไทย จำนวน 20 ขอ มีลักษณะเปนขอสอบแบบ
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  2.3 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน จำนวน 5 ขอ ตามรายการประเมิน 
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  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 12 ขอ ใน 4 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานกิจกรรมการ

เรียนรู ดานการวัดและประเมินผล และดานประโยชนที่ไดรับ มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา       

5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 

 

การจัดการเรียนรูในรายวิชา

ศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตาม

แนวคิดโคดาย 

- ความรูในการอานโนตดนตรีไทย 

- ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน 

- ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู 
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.1 ขั้นกอนการทดลอง ผู วิจัยทำหนังสือขอความอนุเคราะหถึงผูอำนวยการโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 แหงหนึ่ง เพ่ือขออนุญาตในการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวิจัย และผูวิจัยชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาและรายละเอียดการเรียนการสอนรวมถึงการ

วัดและประเมินผลในการวิจัยครั้งนี้กับกลุมตัวอยาง    

  3.2 ขั้นการทดลอง ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรี

ไทยและประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนกอนเรียน จากนั ้นตรวจใหคะแนนและเก็บบันทึก

คะแนนไว แลวจึงดำเนินการจัดการเรียนรูรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย ใหกับกลุม

ตัวอยาง โดยผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรีไทยและประเมิน

ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนหลังเรียน จากนั้นตรวจใหคะแนนและเก็บบันทึกคะแนนไว   

  3.3 ขั้นหลังการทดลอง ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลดานความพึงพอใจของกลุมตัวอยางที่มีตอ

การจัดการเรียนรู รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ 

หลังจากนั้นผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากเครื่องมือที่ใชในการทดลองและวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 

เปรียบเทียบผลดวยวิธีการทางสถิติ อภิปรายและสรุปผลการวิจัยตอไป 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  การวิเคราะหขอมูลท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

  4.1 วิเคราะหคะแนนความรูในการอานโนตดนตรีไทย โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคาที t-test แบบ Dependent กลุมตัวอยางกลุมเดียว 

  4.2 วิเคราะหคะแนนทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย (Mean) 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคาที t-test แบบ Dependent กลุมตัวอยางกลุมเดียว 

  4.3 วิเคราะหคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูรายวิชา

ศิลปะพื้นฐานดนตรี ตามแนวคิดโคดาย โดยการหาคำนวณคาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

แปลผลคะแนนความพึงพอใจ โดยใชเกณฑการประเมินของ มนตรี วงษสะพาน (2563) แปลความหมายของ

ขอมูลการประเมิน ดังนี ้

   คาเฉลี่ยตั้งแต 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอย 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 
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ผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี ้

 1. ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

  ผูวิจัยนำคะแนนที่ไดจากการทำแบบทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 38 คน มีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 

คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยนำคะแนนกอนเรียนเปรียบเทียบกับคะแนนหลังเรียนของนักเรียนมาวิเคราะห 

สามารถแสดงขอมูลไดตามตารางท่ี 1 ดังตอไปนี ้

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรู ในการอานโนตดนตรีไทย ของ          

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2            

 ตามแนวคิดโคดาย ของนักเรียนทั้งชั้น                                        

คะแนนสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. t df sig 

กอนเรียน 20 6.89 2.73  

31.07 
 

37 
 

0.00** 
หลังเรียน 20 18.29 1.37 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

  จากตารางที่ 1 แสดงวานักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรี

ไทย โดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

ซึ่งคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 18.29 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.89 คะแนน โดยภาพรวมของ

คะแนนของนักเรียนทั้งหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 2. ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการปฏิบตัิขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี  2  ตามแนวคิดโคดาย

  ผูวิจัยนำคะแนนที่ไดจากแบบประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 38 คน มีลักษณะเปนแบบประเมินผลตามสภาพจริง ใชเกณฑการใหคะแนน 

(Rubric Scoring) 3 ระดับ จำนวน 5 ขอ คะแนนเต็ม 15 คะแนน โดยนำคะแนนกอนเรียนเปรียบเทียบกับ

คะแนนหลังเรียนของนักเรียน ไดผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางที่ 2 ดังตอไปนี้ 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน               

 ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังเรียน การจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะ            

 พื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย ของนักเรียนท้ังชั้น                   

คะแนนสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. t df sig 

กอนเรียน 15 6.45 1.13  

25.53 
 

37 
 

0.00** 
หลังเรียน 15 14.21 0.96 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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  จากตารางที่ 2 พบวา พบวานักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออเบื้องตน โดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 

15 คะแนน ซึ ่งคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดย

ภาพรวมของคะแนนของนักเรียนท้ังหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01    

 3. ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหแบบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

  ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มี

ตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จำนวน 12 ขอ ไดผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางท่ี 3 ดังตอไปนี ้

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูใน      

 รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย   
 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ดานเนื้อหา                                                                      4.91      0.08        มากท่ีสุด 

1. เนื้อหาในการจัดการเรียนรูเพิ่มความรูความเขาใจในการอานการ

โนตดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออ 

4.97 0.16 มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 4.95 0.23 มากที่สุด 

3. เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคในบทเรียน 4.82 0.46 มากที่สุด 

ดานกิจกรรมการเรียนรู                                                        4.88      0.29       มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.79 0.41 มากที่สุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู ชวยใหนักเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยาง

ถูกตอง 

4.89 0.31 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 4.82 0.39 มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรูชวยพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและ

การปฏิบัติขลุยเพียงออไปพรอม ๆ กัน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ดานการวัดและประเมินผล                                                    4.81     0.34        มากท่ีสุด 

8.การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.84 0.37 มากที่สุด 

9.ผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเอง 4.79 0.47 มากที่สุด 

ดานประโยชนที่ไดรับ                                                          4.79      0.15        มากท่ีสุด 

10. นักเรียนมีความรูในการอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.87 0.34 มากที่สุด 

11. นักเรียนมีทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยางถูกตอง 4.79 0.41 มากที่สุด 

 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

12. นักเรียนสามารถนำความรูในการอานโนตและการปฏิบัติขลุย

เพียงออไปประยุกตใชกับเครื่องดนตรีชนิดอื่นได 

4.79 

 

0.47 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.86 0.34 มากท่ีสุด 

   จากตารางที่ 3 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรู

ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (X̅=4.86, S.D.=0.34) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา ความพึงพอใจทุกดานอยูในระดับมากที่สุด โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ดาน

เนื้อหา (X̅=4.91, S.D.=0.08) รองลงมาคือ ดานกิจกรรมการเรียนรู (X̅=4.88, S.D.=0.29) ดานการวัดและ

ประเมินผล (X̅=4.81, S.D.=0.34) และดานประโยชนที่ไดรับ (X̅=4.79, S.D.=0.15) 

                              

อภิปรายผล  

 ผลการศึกษาวิจัยดังกลาว สามารถแสดงการอภิปรายผลไดประเด็นตาง ๆ ตามขอคนพบจากการ

วิจัยดังนี ้

 1. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทย โดยใชการจัดการ

เรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งคะแนนหลังเรียนมี

คาเฉลี่ย 18.29 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.89 โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียนทัง้หมด 38 คน 

คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ท่ี

ผูวิจัยกำหนดไว แสดงใหเห็นวาการเรียนรูแบบโคดายชวยใหนักเรียนไดฝกกระบวนการทางสติปญญา และใช

ประสบการณเดิมในการสรางความรูใหม โดยวิธีนี้ทำใหนักเรียนมีความสนใจ กระตือรือรน และมีแรงจูงใจใน

การเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะในการใชสัญลักษณมือและการรองโนตที่ชวยทำใหการเรียนรูเปนรูปธรรมและ

เขาใจงายข้ึน นอกจากนี้ยังใชสัญลักษณแทนจังหวะเพื่อชวยเรื่องการเรียนรูจังหวะ ทำใหผูเรียนสามารถเขาใจ

ระดับเสียงและจังหวะไดชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ การจัดลำดับเนื้อหาจากงายไปยาก และการใหผูเรียนได

ปฏิบัติทุกขั้นตอน ยังสอดคลองกับการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนตามชวงวัย และชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการ

เรียนรูโนตดนตรีไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภกฤดญา อัศววีระเดช (2562) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับ

การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการอานโนตตามแนวคิดโคดาย พบวา แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนพัฒนาทักษะการอานโนตจากการรอง ทำใหการสอนดนตรีมีประสิทธิภาพเหมาะสม

กับลักษณะการเรียนรูและความตองการของผูเรียน และผูเรียนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน

ทักษะการอานโนตและความรูความเขาใจสูงกวากลุมควบคุม  

 2. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน โดยใชการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน ซึ่งคะแนนหลัง

เรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียน
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  จากตารางที่ 2 พบวา พบวานักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออเบื้องตน โดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 

15 คะแนน ซึ ่งคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดย

ภาพรวมของคะแนนของนักเรียนท้ังหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01    

 3. ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหแบบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

  ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มี

ตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จำนวน 12 ขอ ไดผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางท่ี 3 ดังตอไปนี ้

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูใน      

 รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย   
 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ดานเนื้อหา                                                                      4.91      0.08        มากท่ีสุด 

1. เนื้อหาในการจัดการเรียนรูเพิ่มความรูความเขาใจในการอานการ

โนตดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออ 

4.97 0.16 มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 4.95 0.23 มากที่สุด 

3. เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคในบทเรียน 4.82 0.46 มากที่สุด 

ดานกิจกรรมการเรียนรู                                                        4.88      0.29       มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.79 0.41 มากที่สุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู ชวยใหนักเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยาง

ถูกตอง 

4.89 0.31 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 4.82 0.39 มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรูชวยพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและ

การปฏิบัติขลุยเพียงออไปพรอม ๆ กัน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ดานการวัดและประเมินผล                                                    4.81     0.34        มากท่ีสุด 

8.การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.84 0.37 มากที่สุด 

9.ผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเอง 4.79 0.47 มากที่สุด 

ดานประโยชนที่ไดรับ                                                          4.79      0.15        มากท่ีสุด 

10. นักเรียนมีความรูในการอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.87 0.34 มากที่สุด 

11. นักเรียนมีทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยางถูกตอง 4.79 0.41 มากที่สุด 

 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

12. นักเรียนสามารถนำความรูในการอานโนตและการปฏิบัติขลุย

เพียงออไปประยุกตใชกับเครื่องดนตรีชนิดอื่นได 

4.79 

 

0.47 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.86 0.34 มากท่ีสุด 

   จากตารางที่ 3 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรู

ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (X̅=4.86, S.D.=0.34) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา ความพึงพอใจทุกดานอยูในระดับมากที่สุด โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ดาน

เนื้อหา (X̅=4.91, S.D.=0.08) รองลงมาคือ ดานกิจกรรมการเรียนรู (X̅=4.88, S.D.=0.29) ดานการวัดและ

ประเมินผล (X̅=4.81, S.D.=0.34) และดานประโยชนที่ไดรับ (X̅=4.79, S.D.=0.15) 

                              

อภิปรายผล  

 ผลการศึกษาวิจัยดังกลาว สามารถแสดงการอภิปรายผลไดประเด็นตาง ๆ ตามขอคนพบจากการ

วิจัยดังนี ้

 1. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทย โดยใชการจัดการ

เรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งคะแนนหลังเรียนมี

คาเฉลี่ย 18.29 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.89 โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียนทัง้หมด 38 คน 

คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ท่ี

ผูวิจัยกำหนดไว แสดงใหเห็นวาการเรียนรูแบบโคดายชวยใหนักเรียนไดฝกกระบวนการทางสติปญญา และใช

ประสบการณเดิมในการสรางความรูใหม โดยวิธีนี้ทำใหนักเรียนมีความสนใจ กระตือรือรน และมีแรงจูงใจใน

การเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะในการใชสัญลักษณมือและการรองโนตที่ชวยทำใหการเรียนรูเปนรูปธรรมและ

เขาใจงายข้ึน นอกจากนี้ยังใชสัญลักษณแทนจังหวะเพื่อชวยเรื่องการเรียนรูจังหวะ ทำใหผูเรียนสามารถเขาใจ

ระดับเสียงและจังหวะไดชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ การจัดลำดับเนื้อหาจากงายไปยาก และการใหผูเรียนได

ปฏิบัติทุกขั้นตอน ยังสอดคลองกับการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนตามชวงวัย และชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการ

เรียนรูโนตดนตรีไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภกฤดญา อัศววีระเดช (2562) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับ

การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการอานโนตตามแนวคิดโคดาย พบวา แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนพัฒนาทักษะการอานโนตจากการรอง ทำใหการสอนดนตรีมีประสิทธิภาพเหมาะสม

กับลักษณะการเรียนรูและความตองการของผูเรียน และผูเรียนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน

ทักษะการอานโนตและความรูความเขาใจสูงกวากลุมควบคุม  

 2. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน โดยใชการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน ซึ่งคะแนนหลัง

เรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียน
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ทั้งหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานขอที่ 2 ที่ผูวิจัยกำหนดไว ท้ังนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากการที่ผูเรียนไดเรียนรูผานกระบวนการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดโคดายที่เปนการจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนไดมีความรูความเขาใจในการอานโนตดนตรี

ไทยกอนแลว จึงสงผลใหผูเรียนมีความรูพื้นฐานที่สามารถนำมาใชในการปฏิบัติดนตรีได จากนั้นเมื่อผูเรียนได

ฝกทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงอออยางสม่ำเสมอในขั้นที่ 5 ขั้นการปฏิบัติ โดยเนนการฝกปฏิบัติจับขลุย การปด

รูลม การเปาลมใหเกิดเสียง และบรรเลงดนตรีตามโนตเพลงท่ีกำหนดให และยังเนนประสบการณทางดนตรีแก

ผูเรียนโดยคำนึงถึงการพัฒนาแนวคิดและทักษะอยางเปนระบบ จึงสงผลใหผูเรียนมีทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออที่ดีขึ้นอยางเห็นไดชัด ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ตระกูลเพชร แกวพิลึก และคณะ (2565) ที่ได

ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเรื่องการเปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบวา 

ผูเรียนมีทักษะการเปาขลุยรีคอรเดอรหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการเปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎี

ของโคดายสูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01 และยังสอดคลองกับ นฤเบศ กาศรุณ 

(2562) ที่ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการบรรเลงขลุยเพียงออ โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโซล

ตาน โคดาย พบวา นักเรียนมีทักษะการบรรเลงขลุ ยเพียงอออยู ในระดับดีเยี ่ยม คิดเปนรอยละ 96.10 

เนื่องจากนักเรียนไดรับการเรียนรูอยางเปนระบบ และไดฝกปฏิบัติการบรรเลงการเปาขลุยจริงดวยตนเอง  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะ

พื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ที่ผู วิจัย

กำหนดไว เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ผลปรากฏวา ในดานกิจกรรมการเรียนรูชวยพัฒนาความรูในการอานโนต

ดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออไปพรอม ๆ กันอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา ดานเนื้อหาในการจัดการ

เรียนรูเพิ่มความรูความเขาใจในการอานการโนตดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออ อยูในระดับมากที่สุด 

และดานเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน อยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนชื่นชอบ

วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดโคดายที่มีขั ้นตอนจากงายไปยาก และนักเรียนไดลงมือฝกซอมและ

เรียนรูผานการไดฝกปฏิบัติอยางสม่ำเสมอ จนทำใหมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากท่ีสุด 

สอดคลองกับผลการวิจัยของ จิระพงษ ปะกาโส (2562) ที่ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเรื่องการ

เปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง

การเปาขลุยรีคอรเดอรที่ใชทฤษฎีของโคดาย โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด จึงจะเห็นไดวา การสรางความ

พึงพอใจในการเรียนตั้งแตเริ่มตนใหแกผูเรียนเปนสิ่งสำคัญที่ชวยกระตุนใหผูเรียนทำงานที่ไดรับมอบหมายหรือ

การปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงคไดเปนอยางด ี

 

ขอเสนอแนะ  

 1. ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 

  1.1 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตาม

แนวคิดโคดาย สามารถพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนของ



Vol. 4 No. 12 September – December 2024
Integrated Social Science Journal 27

ISSN 2773 - 8949

ทั้งหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานขอที่ 2 ที่ผูวิจัยกำหนดไว ท้ังนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากการที่ผูเรียนไดเรียนรูผานกระบวนการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดโคดายที่เปนการจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนไดมีความรูความเขาใจในการอานโนตดนตรี

ไทยกอนแลว จึงสงผลใหผูเรียนมีความรูพื้นฐานที่สามารถนำมาใชในการปฏิบัติดนตรีได จากนั้นเมื่อผูเรียนได

ฝกทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงอออยางสม่ำเสมอในขั้นที่ 5 ขั้นการปฏิบัติ โดยเนนการฝกปฏิบัติจับขลุย การปด

รูลม การเปาลมใหเกิดเสียง และบรรเลงดนตรีตามโนตเพลงท่ีกำหนดให และยังเนนประสบการณทางดนตรีแก

ผูเรียนโดยคำนึงถึงการพัฒนาแนวคิดและทักษะอยางเปนระบบ จึงสงผลใหผูเรียนมีทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออที่ดีขึ้นอยางเห็นไดชัด ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ตระกูลเพชร แกวพิลึก และคณะ (2565) ที่ได

ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเรื่องการเปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบวา 

ผูเรียนมีทักษะการเปาขลุยรีคอรเดอรหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการเปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎี

ของโคดายสูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01 และยังสอดคลองกับ นฤเบศ กาศรุณ 

(2562) ที่ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการบรรเลงขลุยเพียงออ โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโซล

ตาน โคดาย พบวา นักเรียนมีทักษะการบรรเลงขลุ ยเพียงอออยู ในระดับดีเยี ่ยม คิดเปนรอยละ 96.10 

เนื่องจากนักเรียนไดรับการเรียนรูอยางเปนระบบ และไดฝกปฏิบัติการบรรเลงการเปาขลุยจริงดวยตนเอง  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะ

พื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ที่ผู วิจัย

กำหนดไว เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ผลปรากฏวา ในดานกิจกรรมการเรียนรูชวยพัฒนาความรูในการอานโนต

ดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออไปพรอม ๆ กันอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา ดานเนื้อหาในการจัดการ

เรียนรูเพิ่มความรูความเขาใจในการอานการโนตดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออ อยูในระดับมากที่สุด 

และดานเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน อยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนชื่นชอบ

วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดโคดายที่มีขั ้นตอนจากงายไปยาก และนักเรียนไดลงมือฝกซอมและ

เรียนรูผานการไดฝกปฏิบัติอยางสม่ำเสมอ จนทำใหมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากท่ีสุด 

สอดคลองกับผลการวิจัยของ จิระพงษ ปะกาโส (2562) ที่ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเรื่องการ

เปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง

การเปาขลุยรีคอรเดอรที่ใชทฤษฎีของโคดาย โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด จึงจะเห็นไดวา การสรางความ

พึงพอใจในการเรียนตั้งแตเริ่มตนใหแกผูเรียนเปนสิ่งสำคัญที่ชวยกระตุนใหผูเรียนทำงานที่ไดรับมอบหมายหรือ

การปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงคไดเปนอยางด ี

 

ขอเสนอแนะ  

 1. ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 

  1.1 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตาม

แนวคิดโคดาย สามารถพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ได สะทอนไดจากคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทยที่หลังจาก

การจัดการเรียนรู นักเรียนมีคะแนนเพิ่มสูงมากยิ่งขึ้น ดังนั้น ครูผูสอนควรศึกษาและทำความเขาใจลำดับ

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดนตรีตามแนวคิดโคดายอยางละเอียด กอนนำไปปรับใชในการสอน เพื่อให

การจัดกิจกรรมเปนไปตามลำดับอยางถูกตอง 

  1.2 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูตามแนวคิดโคดาย สามารถพัฒนาทักษะ

การปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนของนักเรียนได สะทอนไดจากคะแนนการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออเบื้องตนที่พัฒนาเพ่ิมขึ้นจากกอนการจัดการเรียนรูฯ ดังนั้นควรมีการติดตามผลของการใชกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู ดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ในระยะยาวภายหลังจากการทดลองสิ้นสุดแลวทุก 1 เดือน หรือ 3 

เดือน เพ่ือศึกษาวานักเรียนที่ไดรับการใชกิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคดายนั้นมีความคงทนของทักษะทาง

ดนตรีมากนอยเพียงใด และมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

  1.3 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูฯ ในระดับ

มากที่สุด แตอนางไรก็ตามครูผูสอนและนักเรียนมีโอกาสทำงานรวมกันในระยะยาว ดังนั้นครูผูสอนควรเปด

โอกาสใหนักเรียนไดนำเสนอความคิดและออกแบบการเรียนการสอนตามความตองการของนักเรียนไดตาม

ความเหมาะสมภายใตหลักการของโคดาย ทั้งนี้ครูผูสอนอาจตอยอดจากการเรียนการสอนในชั้นเรียนเปนการ

จัดแสดงผลงานทางดนตรี อาทิ การแสดง การขับรอง การแสดงละครเพลง การแสดงดนตรี เปนตน เพื่อให

นักเรียนมีโอกาสแสดงความสามารถอยางเต็มศักยภาพ 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

  2.1 ผูที่สนใจควรทดลองนำแนวคิดโคดายไปใชในการจัดการเรียนรูกับเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ 

เชน เครื่องดนตรีไทยหรือดนตรีสากล เพื่อศึกษาวาแนวคิดนี้จะชวยพัฒนาทักษะและความเขาใจในเครื ่อง

ดนตรีตาง ๆ ไดอยางไร 

  2.2 ในการวิจ ัยครั ้งต อไปควรศ ึกษาการจ ัดกิจกรรมการเร ียนรู ตามแนวค ิดโคดายโดย

เปรียบเทียบกับวิธีการเรียนรูแบบอื่น เพ่ือหาความแตกตางและประสิทธิภาพของแตละแนวทาง ซึ่งอาจชวยใน

การพัฒนาวิธีการสอนดนตรีใหมีความหลากหลายและเหมาะสมกับลักษณะของผูเรียนมากยิ่งข้ึน 

 

องคความรูที่ไดรับ  

  หลักการสอนดนตรีของโคดาย มักเนนใหลงมือปฏิบัติ แกปญหา คิดสรางสรรค เพื่อฝกใหอาน

โนตและปฏิบัติดนตรีได ซึ่งจากหลักการดังกลาว ควรเนนใหฝกการปฏิบัติจริง กระบวนการเรียนรูที่ตอเนื่องกัน

ของกลุมคนเล็ก ๆ เพื่อรวมกันขบคิด แลกเปลี่ยน แบงปนความรู และประสบการณแนวคิดใหม ๆ ทำความ

เขาใจ รวมกันพัฒนาแกไขปญหาที ่แทจริงเกี่ยวกับงาน และนำไปลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาจริง โดย

ลักษณะเฉพาะของการเรียนรูจากการปฏิบัติ (Action Learning) 
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