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บทคัดยอ  

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่ 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรู ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย  

2) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย กลุมตัวอยาง 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนแหงหน่ึง 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  จำนวน 1 หอง มีนักเรียนจำนวน 38 คน 

ไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาศิลปะพื้นฐาน

ดนตรี 2 จำนวน 3 แผน 2) แบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรีไทย จำนวน 20 ขอ 3) แบบประเมิน

ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน จำนวน 5 ขอ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 12 ขอ สถิติ

ที ่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี ่ย  คาเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test for dependent 

samples  

 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมีความรูในการอานโนตดนตรีไทย หลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู

ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

2) นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน หลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐาน

ดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 3) นักเรียนมีความ

พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย อยูในระดับมากที่สุด (X̅= 

4.86, S.D.=0.34) 
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Abstract  
 The objectives of this research article were to 1) compare the knowledge of reading 
Thai music notation among Grade 8 students before and after learning in the Basic Art of Music 
2 course based on the Kodaly method; 2) compare the basic performance skills of playing the 
Klui Piang Or (a Thai flute) among Grade 8 students before and after learning in the Basic Art 
of Music 2 course based on the Kodaly method; and 3) study the satisfaction levels of Grade 8 
students towards the learning experience in the Basic Art of Music 2 course based on the 
Kodaly method. The sample group consisted of 38 Grade 8 students from one classroom, 
studying in the second semester of the academic year 2023 at a school under the Bangkok 
Secondary Educational Service Area Office. The sample was selected through cluster random 
sampling The research instruments included: 1) three learning plans for the Basic Art of Music 
2 course, 2) a ten-item Thai music notation knowledge test, 3) a 5-item basic Klui Piang Or 
performance skill assessment, and 4) a 12-item satisfaction questionnaire. The statistics used 
for data analysis were mean, standard deviation, and the t-test for dependent samples.  
 The results showed that: 1) students had significantly higher knowledge of reading 
Thai music notation after learning in the Basic Art of Music 2 course based on the Kodaly 
method at the .01 level; 2) students had significantly higher basic Klui Piang Or performance 
skills after learning in the Basic Art of Music 2  course based on the Kodaly method at the .01 
level; and 3) students’ satisfaction with the learning experience in the Basic Art of Music 2 

course based on the Kodaly method was at the highest level (X= 4.86, S.D.=0.34). 

 
Keywords: Thai Music Notation; Klui Piang or Performance Skills; Kodaly Method 
 

บทนำ  

 ดนตรีถือเปนศาสตรและศิลปที่มีบทบาทสำคัญในชีวิตมนุษยมาอยางยาวนาน โดยดนตรีไมเพียงแต

สรางความบันเทิงและจรรโลงใจ ชวยใหมนุษยรูสึกผอนคลาย สนุกสนาน และสงบสุข แตยังสามารถกลอม

เกลาและพัฒนาจิตใจ ความคิด อารมณ และพฤติกรรมของบุคคล (ณัฐณิชา ศิริรัตนตระกูล, 2562) ตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ระบุถึงความจำเปนในการสงเสริมคุณภาพพลเมืองที่มีความ

สมบูรณทั้งดานสติปญญา คุณธรรมและวัฒนธรรม ดังนั้นดนตรีจึงกลายมาเปนหนึ่งในวิชาที่สำคัญในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยมีวัตถุประสงคใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในองคประกอบ

ทางดนตรี การแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค และการวิพากษวิจารณดนตรีอยางมีเหตุผล เพื ่อให

นักเรียนสามารถนำทักษะดนตรีไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันโดยเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับ

ประวัติศาสตร วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถ่ิน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 
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 ขลุยเพียงออเปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ที่มีประวัติยาวนานในวัฒนธรรมไทย เริ่มใชมา

ตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัยจนถึงปจจุบัน ขลุยเพียงออเปนขลุยขนาดกลางท่ีมีเสียงนุมนวล เหมาะสำหรับการบรรเลง

ในวงดนตรีไทย เชน วงมโหรีและวงปพาทย นอกจากนี้ ขลุยเพียงออยังไดรับความนิยมในการใชเปนเครื่อง

ดนตรีพื้นฐานในการสอนดนตรีใหนักเรียน เนื่องจากมีขนาดกะทัดรัด พกพางาย ราคาไมแพง และงายตอการ

เรียนรู จึงเปนเครื่องดนตรีที ่สามารถพัฒนาไปสู การเลนดนตรีชนิดอื ่นได (ยุทธชัย เหลาทอง และยาใจ        

พงษบริบูรณ, 2564) อยางไรก็ตาม ในปจจุบัน การนำขลุยเพียงออมาใชในการสอนดนตรีไทยกลับประสบ

ปญหาหลายประการ เชน นักเรียนขาดความสนใจในวิชาทฤษฎีดนตรีไทย ผูสอนมักเนนการบรรยายมากกวา

การสอนภาคปฏิบัติ นักเรียนไมสามารถอานโนตดนตรีไทยไดอยางถูกตอง รวมทั้งขาดทักษะการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรี (วันวิสาห ภูมิสายดอน, 2561) 

 การสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย นักการศึกษาดนตรีชาวฮังการี เปนหนึ่งในแนวคิดที่ไดรับ

ความสนใจซึ่งมีหลักการสอนดนตรีโดยเนนการเรียนรูแบบลำดับขั้นตอน เริ่มจากงายไปหายาก และเนนการ

สอนรองเพลงควบคูกับการอานโนตดนตรี โดยโคดายเชื่อวาดนตรีควรไดรับการพัฒนาเชนเดียวกับภาษา และ

เด็กควรเรียนรูดนตรีผานการฟง การรอง และการเลนเครื่องดนตรี จนสามารถอานและเขียนโนตดนตรีไดอยาง

ถูกตอง นอกจากนี้ วิธีการสอนตามแนวคิดของโคดายยังรวมถึงการใชสัญลักษณมือและการอานโนต ซึ่งชวย

พัฒนาโสตประสาทและความเขาใจทางดนตรีของผูเรียน (ตระกูลเพชร แกวพิลึก และคณะ, 2565)  

 ระบบการสอนของโคดายเนนการรองเปนหลัก ซึ่งรวมไปถึงการอานโนตดวยวิธีการของโคดายที่ใช

ในการสอน จึงมุงสงเสริมในเรื่องการรองและการอาน ซึ่งโคดายนำสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้มาชวยในการสอนดนตรี 

เพ่ือใหผูเรียนรองและอาน ตลอดจนเปนพ้ืนฐานในการฝกทักษะอ่ืน ๆ ทางดนตรีตอไปดวย (Kodaly, 1974) 

 1. โทนิค ซอล - ฟา ไดแกการใชระบบการเรียกชื่อตัวโนต ซึ่งมาจากภาษาลาติน คือ โด เร มี ฟา 

ซอล ลา ที (do re mi fa so la ti) ในการรองและอาน โดยใช โด เปนเสียงหลัก หรือโทนิค ในบันไดเสียง

เมเจอรและลาเปนเสียงหลัก หรือโทนิคบันไดเสียง ไมเนอรผูเรียนเรียนรูเกี่ยวกับระยะขั้นคูเสียงตาง ๆ ไปเม่ือ

ใชระบบ ซอล-ฟา โดยทราบความสัมพันธของระดับเสียงตาง ๆ ที่ แปรเปลี่ยนไปตามกุญแจเสียงตาง ๆ ใน

ระยะตอมาผูเรียนเริ่มใชระบบ เรียกชื่อตัวโนต โดยใชอักษรโรมัน คือ A B C D E F G แทนระดับเสียง ลา ที 

โด เร มี ฟา ซอล ควบคูไปกับระบบ ซอล-ฟา ทำใหผูเรียนจดจำระดับเสียงตาง ๆ ไดดวย  

 2. สัญญาณมือ ควบคูไปกับการอานโนต ในระยะแรก หรือแมกระทั ่งในระยะตอ ๆ มาการใช

สัญญาณมือแทนระดับเสียงตาง ๆ เปนสิ่งที่ชวยใหการเรียนรูเรื่องระดับเสียงเปน รูปธรรมมากขึ้น ทำใหผูเรียน

เรียนรูระดับเสียงตาง ๆ ไดงาย ซึ่งเปนไปตามหลักการพัฒนาการของการเรียนรูเนื่องจากผูเรียนจะเรียนรูสิ่ง

ตาง ๆ ไดดีกวา เม่ือสิ่งนั้นเปน รูปธรรม สัญญาณมือแทนระดับเสียงนี้  

 3. สัญลักษณของจังหวะนอกจากโคดายจะใชสัญญาณมือแทนระดับเสียงแลว โคดายยังมีการใช

ระบบสัญลักษณตาง ๆ แทนจังหวะเพื่อทำใหการเรียนรูเรื ่องจังหวะเปนรูปธรรม โดยในระยะแรกการใช

สัญลักษณแทนจังหวะเปนลักษณะของรูปภาพ ในระยะตอมาเปลี่ยนเปนสัญลักษณคลายตัวโนต แลวในที่สุด

ตัวโนตแทนจังหวะจึงนำมาใช อยางไรก็ตามสัญลักษณคลายตัวโนตก็ยังสามารถใชไดอยูเมื่อผูสอนตองการเนน
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เฉพาะจังหวะ นอกจากกำหนดสัญลักษณแทนจังหวะแลว โคดายยังไดกำหนดเสียงใชในการเรียกสัญลักษณ

ตาง ๆ ไว เพื่อใหผูเรียนใชพูดแทนการตบมือไดดวย สัญลักษณตาง ๆ ที่ใชมี เชน สัญลักษณเปนภาพ (ผูสอน

อาจใชสัญลักษณใด ๆ แทนก็ได) โดยมีหลักคือ ขนาดใหญแทนจังหวะยาว ขนาดเล็กแทนจังหวะสั้น และ

สัญลักษณแทนจังหวะตัวโนต เปนตน  

 จากการศึกษางานวิจัยไดแสดงใหเห็นวาแนวคิดการสอนของโคดายสามารถเพ่ิมพูนทักษะและความ

เขาใจทางดนตรีของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำแนวคิดการสอนดนตรี

ของโคดายมาประยุกตใชในการสอนขลุ ยเพียงออในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 2 เพ่ือแกไขปญหาการเรียนดนตรีไทย นักเรียนจะไดเรียนรูการอานโนตดนตรีไทยอยางถูกตอง 

เขาใจจังหวะและทำนอง และสามารถปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคการวิจัย  

 1. เพื่อเปรียบเทียบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและ

หลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอน

และหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูในรายวิชา

ศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

 

สมมติฐานการวิจัย  

 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความรูในการอานโนตดนตรีไทย หลังการจัดการเรียนรูใน

รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน หลังการจัดการเรียนรูใน

รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียน 

 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐาน

ดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดายอยูในระดับมากขึ้นไป 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ในการกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูว ิจัยไดใชแนวคิดการสอนดนตรีของโคดาย มาจัดการ

เรียนรูในรายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ซึ่งมีหลักการสอนดนตรีโดยเนนการเรียนรูแบบลำดับข้ันตอน เริ่มจาก

งายไปหายาก และเนนการสอนรองเพลงควบคูกับการอานโนตดนตรี (Kodaly, 1974) เพ่ือเปรียบเทียบความรู

ในการอานโนตดนตรีไทย และทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนกอนและหลังการจัดการเรียนรู ตลอดจน

ประเมินความพึงพอใจของผูเรียนหลังการจัดการเรียนรู และสารถสรางกรอบแนวคิดในการวิจัยดังภาพที่ 1 
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สมมติฐานการวิจัย  

 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความรูในการอานโนตดนตรีไทย หลังการจัดการเรียนรูใน

รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน หลังการจัดการเรียนรูใน

รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย สูงกวากอนเรียน 

 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐาน

ดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดายอยูในระดับมากขึ้นไป 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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                         ตัวแปรตน     ตัวแปรตาม 

   
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 การวิจัยในครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยแบบแผนการทดลองขั้นตน (Pre-Experimental Research) 

กับนักเรียนกลุ มตัวอยางเพียงกลุ มเดียวที ่มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest-

Posttest Design) โดยเปรียบเทียบผลที่เกิดกับกลุมตัวอยางกอนและหลังการทดลอง โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย

ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กำลังศึกษารายวิชาศิลปะ

พื้นฐานดนตรี 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา

กรุงเทพมหานคร เขต 2 แหงหนึ่ง จำนวน 14 หอง มีนักเรียนจำนวน 416 คน   

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คอื นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  ที่กำลังศกึษารายวิชาศิลปะ

พื้นฐานดนตรี 2 ศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 แหงหนึ่ง จำนวน 1 หอง มีนักเรียนจำนวน 38 คน ไดมาจากการสุมแบบ

กลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม 

 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 3 

แผน รวมทั้งสิ้น 8 คาบเรียน  

  2.2 แบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรีไทย จำนวน 20 ขอ มีลักษณะเปนขอสอบแบบ

ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก     

  2.3 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน จำนวน 5 ขอ ตามรายการประเมิน 

ดังนี้ 1) การนั่ง 2) การจับขลุย 3) การเปาขลุย 4) การหายใจ และ 5) เสียง มีลักษณะเปนแบบประเมินผลตาม

สภาพจริง ใชเกณฑการใหคะแนน (Rubric Scoring) 3 ระดับ คือ ระดับดี ระดับพอใช และระดับปรับปรุง

แกไข 

  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 12 ขอ ใน 4 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานกิจกรรมการ

เรียนรู ดานการวัดและประเมินผล และดานประโยชนที่ไดรับ มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา       

5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 

 

การจัดการเรียนรูในรายวิชา

ศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตาม

แนวคิดโคดาย 

- ความรูในการอานโนตดนตรีไทย 

- ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน 

- ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู 
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.1 ขั้นกอนการทดลอง ผู วิจัยทำหนังสือขอความอนุเคราะหถึงผูอำนวยการโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 แหงหนึ่ง เพ่ือขออนุญาตในการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวิจัย และผูวิจัยชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาและรายละเอียดการเรียนการสอนรวมถึงการ

วัดและประเมินผลในการวิจัยครั้งนี้กับกลุมตัวอยาง    

  3.2 ขั้นการทดลอง ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรี

ไทยและประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนกอนเรียน จากนั ้นตรวจใหคะแนนและเก็บบันทึก

คะแนนไว แลวจึงดำเนินการจัดการเรียนรูรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย ใหกับกลุม

ตัวอยาง โดยผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรีไทยและประเมิน

ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนหลังเรียน จากนั้นตรวจใหคะแนนและเก็บบันทึกคะแนนไว   

  3.3 ขั้นหลังการทดลอง ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลดานความพึงพอใจของกลุมตัวอยางที่มีตอ

การจัดการเรียนรู รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ 

หลังจากนั้นผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากเครื่องมือที่ใชในการทดลองและวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 

เปรียบเทียบผลดวยวิธีการทางสถิติ อภิปรายและสรุปผลการวิจัยตอไป 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  การวิเคราะหขอมูลท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

  4.1 วิเคราะหคะแนนความรูในการอานโนตดนตรีไทย โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคาที t-test แบบ Dependent กลุมตัวอยางกลุมเดียว 

  4.2 วิเคราะหคะแนนทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย (Mean) 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคาที t-test แบบ Dependent กลุมตัวอยางกลุมเดียว 

  4.3 วิเคราะหคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูรายวิชา

ศิลปะพื้นฐานดนตรี ตามแนวคิดโคดาย โดยการหาคำนวณคาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

แปลผลคะแนนความพึงพอใจ โดยใชเกณฑการประเมินของ มนตรี วงษสะพาน (2563) แปลความหมายของ

ขอมูลการประเมิน ดังนี ้

   คาเฉลี่ยตั้งแต 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอย 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.1 ขั้นกอนการทดลอง ผู วิจัยทำหนังสือขอความอนุเคราะหถึงผูอำนวยการโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 แหงหนึ่ง เพ่ือขออนุญาตในการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวิจัย และผูวิจัยชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาและรายละเอียดการเรียนการสอนรวมถึงการ

วัดและประเมินผลในการวิจัยครั้งนี้กับกลุมตัวอยาง    

  3.2 ขั้นการทดลอง ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรี

ไทยและประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนกอนเรียน จากนั ้นตรวจใหคะแนนและเก็บบันทึก

คะแนนไว แลวจึงดำเนินการจัดการเรียนรูรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย ใหกับกลุม

ตัวอยาง โดยผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทำแบบทดสอบวัดความรูในการอานโนตดนตรีไทยและประเมิน

ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนหลังเรียน จากนั้นตรวจใหคะแนนและเก็บบันทึกคะแนนไว   

  3.3 ขั้นหลังการทดลอง ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลดานความพึงพอใจของกลุมตัวอยางที่มีตอ

การจัดการเรียนรู รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ 

หลังจากนั้นผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากเครื่องมือที่ใชในการทดลองและวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 

เปรียบเทียบผลดวยวิธีการทางสถิติ อภิปรายและสรุปผลการวิจัยตอไป 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  การวิเคราะหขอมูลท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

  4.1 วิเคราะหคะแนนความรูในการอานโนตดนตรีไทย โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคาที t-test แบบ Dependent กลุมตัวอยางกลุมเดียว 

  4.2 วิเคราะหคะแนนทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย (Mean) 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคาที t-test แบบ Dependent กลุมตัวอยางกลุมเดียว 

  4.3 วิเคราะหคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูรายวิชา

ศิลปะพื้นฐานดนตรี ตามแนวคิดโคดาย โดยการหาคำนวณคาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

แปลผลคะแนนความพึงพอใจ โดยใชเกณฑการประเมินของ มนตรี วงษสะพาน (2563) แปลความหมายของ

ขอมูลการประเมิน ดังนี ้

   คาเฉลี่ยตั้งแต 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอย 

   คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 

 

 

ผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี ้

 1. ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

  ผูวิจัยนำคะแนนที่ไดจากการทำแบบทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 38 คน มีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 

คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยนำคะแนนกอนเรียนเปรียบเทียบกับคะแนนหลังเรียนของนักเรียนมาวิเคราะห 

สามารถแสดงขอมูลไดตามตารางท่ี 1 ดังตอไปนี ้

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรู ในการอานโนตดนตรีไทย ของ          

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2            

 ตามแนวคิดโคดาย ของนักเรียนทั้งชั้น                                        

คะแนนสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. t df sig 

กอนเรียน 20 6.89 2.73  

31.07 
 

37 
 

0.00** 
หลังเรียน 20 18.29 1.37 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

  จากตารางที่ 1 แสดงวานักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรี

ไทย โดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

ซึ่งคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 18.29 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.89 คะแนน โดยภาพรวมของ

คะแนนของนักเรียนทั้งหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 2. ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการปฏิบตัิขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี  2  ตามแนวคิดโคดาย

  ผูวิจัยนำคะแนนที่ไดจากแบบประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 38 คน มีลักษณะเปนแบบประเมินผลตามสภาพจริง ใชเกณฑการใหคะแนน 

(Rubric Scoring) 3 ระดับ จำนวน 5 ขอ คะแนนเต็ม 15 คะแนน โดยนำคะแนนกอนเรียนเปรียบเทียบกับ

คะแนนหลังเรียนของนักเรียน ไดผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางที่ 2 ดังตอไปนี้ 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน               

 ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังเรียน การจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะ            

 พื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย ของนักเรียนท้ังชั้น                   

คะแนนสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. t df sig 

กอนเรียน 15 6.45 1.13  

25.53 
 

37 
 

0.00** 
หลังเรียน 15 14.21 0.96 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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  จากตารางที่ 2 พบวา พบวานักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออเบื้องตน โดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 

15 คะแนน ซึ ่งคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดย

ภาพรวมของคะแนนของนักเรียนท้ังหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01    

 3. ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหแบบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

  ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มี

ตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จำนวน 12 ขอ ไดผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางท่ี 3 ดังตอไปนี ้

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูใน      

 รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย   
 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ดานเนื้อหา                                                                      4.91      0.08        มากท่ีสุด 

1. เนื้อหาในการจัดการเรียนรูเพิ่มความรูความเขาใจในการอานการ

โนตดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออ 

4.97 0.16 มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 4.95 0.23 มากที่สุด 

3. เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคในบทเรียน 4.82 0.46 มากที่สุด 

ดานกิจกรรมการเรียนรู                                                        4.88      0.29       มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.79 0.41 มากที่สุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู ชวยใหนักเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยาง

ถูกตอง 

4.89 0.31 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 4.82 0.39 มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรูชวยพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและ

การปฏิบัติขลุยเพียงออไปพรอม ๆ กัน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ดานการวัดและประเมินผล                                                    4.81     0.34        มากท่ีสุด 

8.การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.84 0.37 มากที่สุด 

9.ผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเอง 4.79 0.47 มากที่สุด 

ดานประโยชนที่ไดรับ                                                          4.79      0.15        มากท่ีสุด 

10. นักเรียนมีความรูในการอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.87 0.34 มากที่สุด 

11. นักเรียนมีทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยางถูกตอง 4.79 0.41 มากที่สุด 

 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

12. นักเรียนสามารถนำความรูในการอานโนตและการปฏิบัติขลุย

เพียงออไปประยุกตใชกับเครื่องดนตรีชนิดอื่นได 

4.79 

 

0.47 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.86 0.34 มากท่ีสุด 

   จากตารางที่ 3 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรู

ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (X̅=4.86, S.D.=0.34) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา ความพึงพอใจทุกดานอยูในระดับมากที่สุด โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ดาน

เนื้อหา (X̅=4.91, S.D.=0.08) รองลงมาคือ ดานกิจกรรมการเรียนรู (X̅=4.88, S.D.=0.29) ดานการวัดและ

ประเมินผล (X̅=4.81, S.D.=0.34) และดานประโยชนที่ไดรับ (X̅=4.79, S.D.=0.15) 

                              

อภิปรายผล  

 ผลการศึกษาวิจัยดังกลาว สามารถแสดงการอภิปรายผลไดประเด็นตาง ๆ ตามขอคนพบจากการ

วิจัยดังนี ้

 1. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทย โดยใชการจัดการ

เรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งคะแนนหลังเรียนมี

คาเฉลี่ย 18.29 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.89 โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียนทัง้หมด 38 คน 

คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ท่ี

ผูวิจัยกำหนดไว แสดงใหเห็นวาการเรียนรูแบบโคดายชวยใหนักเรียนไดฝกกระบวนการทางสติปญญา และใช

ประสบการณเดิมในการสรางความรูใหม โดยวิธีนี้ทำใหนักเรียนมีความสนใจ กระตือรือรน และมีแรงจูงใจใน

การเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะในการใชสัญลักษณมือและการรองโนตที่ชวยทำใหการเรียนรูเปนรูปธรรมและ

เขาใจงายข้ึน นอกจากนี้ยังใชสัญลักษณแทนจังหวะเพื่อชวยเรื่องการเรียนรูจังหวะ ทำใหผูเรียนสามารถเขาใจ

ระดับเสียงและจังหวะไดชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ การจัดลำดับเนื้อหาจากงายไปยาก และการใหผูเรียนได

ปฏิบัติทุกขั้นตอน ยังสอดคลองกับการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนตามชวงวัย และชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการ

เรียนรูโนตดนตรีไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภกฤดญา อัศววีระเดช (2562) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับ

การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการอานโนตตามแนวคิดโคดาย พบวา แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนพัฒนาทักษะการอานโนตจากการรอง ทำใหการสอนดนตรีมีประสิทธิภาพเหมาะสม

กับลักษณะการเรียนรูและความตองการของผูเรียน และผูเรียนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน

ทักษะการอานโนตและความรูความเขาใจสูงกวากลุมควบคุม  

 2. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน โดยใชการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน ซึ่งคะแนนหลัง

เรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียน
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  จากตารางที่ 2 พบวา พบวานักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออเบื้องตน โดยใชการจัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพ้ืนฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 

15 คะแนน ซึ ่งคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดย

ภาพรวมของคะแนนของนักเรียนท้ังหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01    

 3. ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหแบบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย 

  ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มี

ตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จำนวน 12 ขอ ไดผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางท่ี 3 ดังตอไปนี ้

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูใน      

 รายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย   
 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ดานเนื้อหา                                                                      4.91      0.08        มากท่ีสุด 

1. เนื้อหาในการจัดการเรียนรูเพิ่มความรูความเขาใจในการอานการ

โนตดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออ 

4.97 0.16 มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 4.95 0.23 มากที่สุด 

3. เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคในบทเรียน 4.82 0.46 มากที่สุด 

ดานกิจกรรมการเรียนรู                                                        4.88      0.29       มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.79 0.41 มากที่สุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู ชวยใหนักเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยาง

ถูกตอง 

4.89 0.31 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 4.82 0.39 มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรูชวยพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและ

การปฏิบัติขลุยเพียงออไปพรอม ๆ กัน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ดานการวัดและประเมินผล                                                    4.81     0.34        มากท่ีสุด 

8.การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.84 0.37 มากที่สุด 

9.ผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเอง 4.79 0.47 มากที่สุด 

ดานประโยชนที่ไดรับ                                                          4.79      0.15        มากท่ีสุด 

10. นักเรียนมีความรูในการอานโนตดนตรีไทยไดดีข้ึน 4.87 0.34 มากที่สุด 

11. นักเรียนมีทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยางถูกตอง 4.79 0.41 มากที่สุด 

 

รายการประเมิน 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

12. นักเรียนสามารถนำความรูในการอานโนตและการปฏิบัติขลุย

เพียงออไปประยุกตใชกับเครื่องดนตรีชนิดอื่นได 

4.79 

 

0.47 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.86 0.34 มากท่ีสุด 

   จากตารางที่ 3 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรู

ในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (X̅=4.86, S.D.=0.34) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา ความพึงพอใจทุกดานอยูในระดับมากที่สุด โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ดาน

เนื้อหา (X̅=4.91, S.D.=0.08) รองลงมาคือ ดานกิจกรรมการเรียนรู (X̅=4.88, S.D.=0.29) ดานการวัดและ

ประเมินผล (X̅=4.81, S.D.=0.34) และดานประโยชนที่ไดรับ (X̅=4.79, S.D.=0.15) 

                              

อภิปรายผล  

 ผลการศึกษาวิจัยดังกลาว สามารถแสดงการอภิปรายผลไดประเด็นตาง ๆ ตามขอคนพบจากการ

วิจัยดังนี ้

 1. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทย โดยใชการจัดการ

เรียนรูในรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งคะแนนหลังเรียนมี

คาเฉลี่ย 18.29 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.89 โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียนทัง้หมด 38 คน 

คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ท่ี

ผูวิจัยกำหนดไว แสดงใหเห็นวาการเรียนรูแบบโคดายชวยใหนักเรียนไดฝกกระบวนการทางสติปญญา และใช

ประสบการณเดิมในการสรางความรูใหม โดยวิธีนี้ทำใหนักเรียนมีความสนใจ กระตือรือรน และมีแรงจูงใจใน

การเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะในการใชสัญลักษณมือและการรองโนตที่ชวยทำใหการเรียนรูเปนรูปธรรมและ

เขาใจงายข้ึน นอกจากนี้ยังใชสัญลักษณแทนจังหวะเพื่อชวยเรื่องการเรียนรูจังหวะ ทำใหผูเรียนสามารถเขาใจ

ระดับเสียงและจังหวะไดชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ การจัดลำดับเนื้อหาจากงายไปยาก และการใหผูเรียนได

ปฏิบัติทุกขั้นตอน ยังสอดคลองกับการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนตามชวงวัย และชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการ

เรียนรูโนตดนตรีไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภกฤดญา อัศววีระเดช (2562) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับ

การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการอานโนตตามแนวคิดโคดาย พบวา แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนพัฒนาทักษะการอานโนตจากการรอง ทำใหการสอนดนตรีมีประสิทธิภาพเหมาะสม

กับลักษณะการเรียนรูและความตองการของผูเรียน และผูเรียนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน

ทักษะการอานโนตและความรูความเขาใจสูงกวากลุมควบคุม  

 2. นักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตน โดยใชการ

จัดการเรียนรูในรายวิชาศลิปะพื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน ซึ่งคะแนนหลัง

เรียนมีคาเฉลี่ย 14.21 คะแนน คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.45 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนนของนักเรียน
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ทั้งหมด 38 คน คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานขอที่ 2 ที่ผูวิจัยกำหนดไว ท้ังนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากการที่ผูเรียนไดเรียนรูผานกระบวนการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดโคดายที่เปนการจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนไดมีความรูความเขาใจในการอานโนตดนตรี

ไทยกอนแลว จึงสงผลใหผูเรียนมีความรูพื้นฐานที่สามารถนำมาใชในการปฏิบัติดนตรีได จากนั้นเมื่อผูเรียนได

ฝกทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงอออยางสม่ำเสมอในขั้นที่ 5 ขั้นการปฏิบัติ โดยเนนการฝกปฏิบัติจับขลุย การปด

รูลม การเปาลมใหเกิดเสียง และบรรเลงดนตรีตามโนตเพลงท่ีกำหนดให และยังเนนประสบการณทางดนตรีแก

ผูเรียนโดยคำนึงถึงการพัฒนาแนวคิดและทักษะอยางเปนระบบ จึงสงผลใหผูเรียนมีทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออที่ดีขึ้นอยางเห็นไดชัด ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ตระกูลเพชร แกวพิลึก และคณะ (2565) ที่ได

ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเรื่องการเปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบวา 

ผูเรียนมีทักษะการเปาขลุยรีคอรเดอรหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการเปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎี

ของโคดายสูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.01 และยังสอดคลองกับ นฤเบศ กาศรุณ 

(2562) ที่ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการบรรเลงขลุยเพียงออ โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโซล

ตาน โคดาย พบวา นักเรียนมีทักษะการบรรเลงขลุ ยเพียงอออยู ในระดับดีเยี ่ยม คิดเปนรอยละ 96.10 

เนื่องจากนักเรียนไดรับการเรียนรูอยางเปนระบบ และไดฝกปฏิบัติการบรรเลงการเปาขลุยจริงดวยตนเอง  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาศิลปะ

พื้นฐานดนตรี 2 ตามแนวคิดโคดาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ที่ผู วิจัย

กำหนดไว เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ผลปรากฏวา ในดานกิจกรรมการเรียนรูชวยพัฒนาความรูในการอานโนต

ดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออไปพรอม ๆ กันอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา ดานเนื้อหาในการจัดการ

เรียนรูเพิ่มความรูความเขาใจในการอานการโนตดนตรีไทยและการปฏิบัติขลุยเพียงออ อยูในระดับมากที่สุด 

และดานเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน อยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนชื่นชอบ

วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดโคดายที่มีขั ้นตอนจากงายไปยาก และนักเรียนไดลงมือฝกซอมและ

เรียนรูผานการไดฝกปฏิบัติอยางสม่ำเสมอ จนทำใหมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากท่ีสุด 

สอดคลองกับผลการวิจัยของ จิระพงษ ปะกาโส (2562) ที่ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเรื่องการ

เปาขลุยรีคอรเดอรตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง

การเปาขลุยรีคอรเดอรที่ใชทฤษฎีของโคดาย โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด จึงจะเห็นไดวา การสรางความ

พึงพอใจในการเรียนตั้งแตเริ่มตนใหแกผูเรียนเปนสิ่งสำคัญที่ชวยกระตุนใหผูเรียนทำงานที่ไดรับมอบหมายหรือ

การปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงคไดเปนอยางด ี

 

ขอเสนอแนะ  

 1. ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 

  1.1 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูรายวิชาศิลปะพื้นฐานดนตรี 2 ตาม

แนวคิดโคดาย สามารถพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนของ
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แนวคิดโคดาย สามารถพัฒนาความรูในการอานโนตดนตรีไทยและทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ได สะทอนไดจากคะแนนการทดสอบความรูในการอานโนตดนตรีไทยที่หลังจาก

การจัดการเรียนรู นักเรียนมีคะแนนเพิ่มสูงมากยิ่งขึ้น ดังนั้น ครูผูสอนควรศึกษาและทำความเขาใจลำดับ

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดนตรีตามแนวคิดโคดายอยางละเอียด กอนนำไปปรับใชในการสอน เพื่อให

การจัดกิจกรรมเปนไปตามลำดับอยางถูกตอง 

  1.2 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูตามแนวคิดโคดาย สามารถพัฒนาทักษะ

การปฏิบัติขลุยเพียงออเบื้องตนของนักเรียนได สะทอนไดจากคะแนนการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออเบื้องตนที่พัฒนาเพ่ิมขึ้นจากกอนการจัดการเรียนรูฯ ดังนั้นควรมีการติดตามผลของการใชกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู ดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ในระยะยาวภายหลังจากการทดลองสิ้นสุดแลวทุก 1 เดือน หรือ 3 

เดือน เพ่ือศึกษาวานักเรียนที่ไดรับการใชกิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคดายนั้นมีความคงทนของทักษะทาง

ดนตรีมากนอยเพียงใด และมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

  1.3 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูฯ ในระดับ

มากที่สุด แตอนางไรก็ตามครูผูสอนและนักเรียนมีโอกาสทำงานรวมกันในระยะยาว ดังนั้นครูผูสอนควรเปด

โอกาสใหนักเรียนไดนำเสนอความคิดและออกแบบการเรียนการสอนตามความตองการของนักเรียนไดตาม

ความเหมาะสมภายใตหลักการของโคดาย ทั้งนี้ครูผูสอนอาจตอยอดจากการเรียนการสอนในชั้นเรียนเปนการ

จัดแสดงผลงานทางดนตรี อาทิ การแสดง การขับรอง การแสดงละครเพลง การแสดงดนตรี เปนตน เพื่อให

นักเรียนมีโอกาสแสดงความสามารถอยางเต็มศักยภาพ 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

  2.1 ผูที่สนใจควรทดลองนำแนวคิดโคดายไปใชในการจัดการเรียนรูกับเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ 

เชน เครื่องดนตรีไทยหรือดนตรีสากล เพื่อศึกษาวาแนวคิดนี้จะชวยพัฒนาทักษะและความเขาใจในเครื ่อง

ดนตรีตาง ๆ ไดอยางไร 

  2.2 ในการวิจ ัยครั ้งต อไปควรศ ึกษาการจ ัดกิจกรรมการเร ียนรู ตามแนวค ิดโคดายโดย

เปรียบเทียบกับวิธีการเรียนรูแบบอื่น เพ่ือหาความแตกตางและประสิทธิภาพของแตละแนวทาง ซึ่งอาจชวยใน

การพัฒนาวิธีการสอนดนตรีใหมีความหลากหลายและเหมาะสมกับลักษณะของผูเรียนมากยิ่งข้ึน 

 

องคความรูที่ไดรับ  

  หลักการสอนดนตรีของโคดาย มักเนนใหลงมือปฏิบัติ แกปญหา คิดสรางสรรค เพื่อฝกใหอาน

โนตและปฏิบัติดนตรีได ซึ่งจากหลักการดังกลาว ควรเนนใหฝกการปฏิบัติจริง กระบวนการเรียนรูที่ตอเนื่องกัน

ของกลุมคนเล็ก ๆ เพื่อรวมกันขบคิด แลกเปลี่ยน แบงปนความรู และประสบการณแนวคิดใหม ๆ ทำความ

เขาใจ รวมกันพัฒนาแกไขปญหาที ่แทจริงเกี่ยวกับงาน และนำไปลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาจริง โดย

ลักษณะเฉพาะของการเรียนรูจากการปฏิบัติ (Action Learning) 
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